
 

 

 

 

 

Rucksackangebot –  

Mein ökologischer Handabdruck 

 

Was erwartet uns? 

Die Schüler*innen sind aktiv auf unserem Gelände unterwegs und suchen an verschiedenen Statio-

nen nach Handabdrücken. Mit einem Tablet ausgestattet, folgen sie einem Actionbound, der sie von 

Station zu Station führt. An den einzelnen Orten werden unterschiedliche Themenschwerpunkte vor-

gestellt und durch interaktive Aufgaben erlebbar gemacht. 

Auf spielerische Weise reflektieren die Teilnehmenden ihre eigenen Handlungskompetenzen und 

entwickeln konkrete Ideen für einen nachhaltigen Lebensstil – in Familie, Freizeit und Schule. Der 

Workshop kann flexibel an die jeweilige Gruppe angepasst werden und dauert in der Regel etwa drei 

Stunden. 

Ausleihe und Ablauf: 

Gegen eine Leigebühr kann der Ökologische Handabdruck Rucksack an der Rezeption ausgeliehen 

werden. Darin befinden sich alle Materialien, sowie eine Anleitung für den Workshop, sodass das An-

gebot eigenständig durchgeführt werden kann.  

Ziel: 

Bewusstmachen und Vertiefung des Themenfeldes Klimawandel und Nachhaltigkeit, Handlungsoptio-

nen für einen nachhaltigen Lebensstil entwickeln. 



 

Themenfeld: Umweltstation 

Zielgruppe: ab 4. Jahrgangsstufe 

Veranstaltungsort: Jugendsiedlung Hochland Königsdorf 

Termin: Nach Vereinbarung 

Kosten: 45 € Leihgebühr 

Dauer: halbtags (ca. 3 Stunden)  

Ziel: 

Bewusstmachen und Vertiefung des Themenfeldes Klimawandel und Nachhaltigkeit, Handlungsoptio-

nen für einen nachhaltigen Lebensstil entwickeln. 

 

Packliste: 

• festes Schuhwerk (Wanderstiefel, Turnschuhe) 

• Outdoorkleidung  

• Tagesrucksack 

• Trinkflasche (kein Glas) 

• Brotzeitdose 

• Regenkleidung (Regenjacke und Regenhose) 

• Sonnenschutz (Sonnencreme, Kopfbedeckung) 

 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 

Seminarmanagement: Tel. 08041/ 7698-27 

seminare@jugendsiedlung-hochland.de 

 


