
 

 

 

JuLeiCa-Ausbildung 

 
Was erwartet uns? 
Die Jugendleiter*innen-Ausbildung nach den Standards des Bayerischen Jugendrings berechtigt zur Beantragung 
der Jugendleiter-Card (JuLeiCa). Zielgruppe der Ausbildung sind Jugendliche ab 15 Jahren aus den Landkreisen TÖL, 
GAP und WM, die bereits in der offenen oder verbandlichen Kinder- und Jugendarbeit aktiv sind bzw. sich in 
Zukunft engagieren möchten. (In Kooperation mit den KJR Bad Tölz-Wolfratshausen, Garmisch-Partenkirchen und 
Weilheim-Schongau). 
In dieser Ausbildung hast du die Möglichkeit Rechtskenntnisse zu erwerben, Methoden und Spiele für die 
Jugendarbeit kennenzulernen, zu erfahren, wie Gruppen funktionieren und Konfliktlösungsstrategien zu erproben. 
Die Ausbildung findet in 4 aufeinander aufbauenden Teilen statt. 
 
Im Teil I und Teil III wird dir das nötige Basiswissen & Know-How in der Jugendbildungsstätte Königsdorf für die 
Jugendarbeit vermittelt und der Transfer zur Praxis hergestellt. Zwischen den beiden Wochenendseminaren sollst 
du in deinem Jugendzentrum/deiner Jugendgruppe dann eigenständig ein Projekt durchführen, das auf der JL-
Ausbildung aufbaut (Teil II). Im Teil III wird dieses Projekt ausgewertet. Die Kosten übernehmen in der Regel die 
Träger der Jugendeinrichtung/Vereine, frag einfach mal nach! 
Eine Anmeldung ist nur für die gesamte Veranstaltungsreihe möglich. 
 
Die Inhalte der Ausbildung sind: 
A) Basiswissen Rechte & Pflichten: 
1. Rechtsfragen in der Jugendarbeit (Rechte und Pflichten des Jugendleiters, Aufsichtspflicht, Haftung, 
Sexualstrafrecht, Jugendschutzgesetz, Jugendleitersonderurlaub) 
2. Strukturen der Jugendarbeit (Strukturen der Jugendarbeit auf Landkreisebene, Ansprechpartner und 
Möglichkeiten der Unterstützung, Fördermöglichkeiten und Zuschüsse). 
B) Basiswissen Gruppenpädagogik: 
1. Jugendleiter*in - das bin ich (Erwartungen, Rollenverständnis des Jugendleiters, Leitungsverständnis, 
Motivation) 
2. Gruppenpädagogik konkret (Grundprinzipien von Gruppenarbeit, Rollen in Gruppen, Leitungsstile/ -verhalten, 
Gruppenphasen, Gruppenregeln/ Gesprächsregeln, Konflikte & Lösungsmöglichkeiten, Teamarbeit) 
3. Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen (Lebenswelt & Lebensgefühl, Entwicklungspsychologie). 
 



 

 
C) Praxistransfer: Führen und Leiten, Gesprächsführung und Kommunikation, Spielpädagogik – Spiele, Methoden 
und Übungen, Arbeitsformen (Freizeiten, Projektarbeit, Offene Jugendarbeit), Organisationsmanagement, 
Programmplanung und -gestaltung, Konfliktlösungsstrategien - Umgang mit Aggression und Gewalt. 
 
Für die Ausstellung der JULEICA, die Dir zahlreiche Vergünstigungen bringt, benötigst Du zusätzlich einen Erste-
Hilfe-Kurs. Dazu empfehlen wir Dir unser Seminar „Erste Hilfe und alles was Recht ist“, der jährlich im März 
stattfindet. Weitere Informationen zur JULEICA findest Du im Internet unter www.bjr.de. Die Jugendleiter-Card ist 
ein Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit. Dieser Ausweis legitimiert gegenüber den 
Erziehungsberechtigten der minderjährigen Teilnehmer*innen in der Jugendarbeit und gegenüber staatlichen und 
nichtstaatlichen Stellen, von denen Beratung und Hilfe angeboten wird. Die Jugendleiter-Card erhalten 
Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit, die ehrenamtlich tätig sind (im Sinne des § 73 Kinder- und 
Jugendhilfegesetz). Sie müssen mindestens 16 Jahre alt und für ihre ehrenamtliche Arbeit nach festgelegten 
Standards qualifiziert sein. 
 
 
Themenfeld: Basiskurse 
 
Zielgruppe: Ehrenamtliche 
 
Altersgruppe: ab 15 Jahren 
 
Termine:  zwei Wochenenden, jeweils:  

Fr. (17:00 Uhr) - So. (15:00 Uhr)  
  

 
Veranstaltungsort:  Jugendbildungsstätte Königsdorf 
 
Teilnehmerzahl:  18 
 
Kosten:  100 € inkl. Unterkunft in Mehrbettzimmern, Verpflegung, Kursgebühren etc. für    
                                                      beide Wochenenden enthalten. 
  

 
Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales durch den 

Bayerischen Jugendring gefördert. 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

Weitere Informationen  
 
 
Zertifikat & JuLeiCa 
Nach dem erfolgreichen Abschluss der gesamten Ausbildungsreihe mit dem Projekt (zwischen den beiden 
Wochenenden) und dem zweiten Wochenende stellt die Jugendsiedlung Hochland eine Teilnahmebestätigung aus. 
Zusammen mit einem Erste-Hilfe-Kurs (9 Std. á 45 Min.) kannst Du mit dieser Bescheinigung unter www.juleica.de 
Deine Jugendleitercard beantragen. Mit dieser kann man dann auch die bayerische Ehrenamtskarte beantragen.  
 
 
 

Packliste 

 strapazierfähige, bequeme Kleidung 

 je nach Witterung warme Kleidung und Regenschutz für schlechtes Wetter 

 feste, knöchelhohe Schuhe (Trekkingschuhe, Wanderschuhe, Turnschuhe, o.ä.) 

 Waschzeug & Dinge des persönlichen Bedarfs 

 Handtücher 

 Schreibzeug 

 Kleingeld (v.a. Münzen) für Getränke (ca. 10,- €) 

 Bettwäsche wird gestellt! 
 
 
 
Reisen Sie gerne mit den öffentlichen Verkehrsmitteln an und leisten damit einen wertvollen Beitrag zur 
jugendgerechten und ökologischen Anreise. Die Buslinie 372 hält direkt auf dem Gelände der  
Jugendsiedlung Hochland (Haltestelle „Rothmühle“) und ist auf unsere Essenszeiten abgestimmt. 
 
 
 
 
Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
Seminarmanagement: Tel. 08041/ 7698-27 
seminare@jugendsiedlung-hochland.de 
 

http://www.juleica.de/

