
 

 

 

Mobile Seilaufbauten 

 
Was erwartet uns? 
Ein erlebnispädagogisches Lernprojekt der besonderen Art! In Bodennähe und in Absprunghöhe werden von 
den Teilnehmern*innen unter fachkundiger Anleitung unserer Trainer*innen selbstständig mobile 
Seilelemente aus Industriematerialien aufgebaut.  
Die Entwicklung und Konstruktion der Übungen fördern die Teamarbeit und -entwicklung durch 
Aufgabentransparenz, Ressourcenorientierung und Zielklarheit. Sie zeigen den Stand der individuellen 
Leistungsfähigkeit auf. 
 
Ziel: 
Stärkung und Ausbildung von guter Kooperation und klarer Kommunikation in der Gruppe, sowie Sichtbarkeit 
verschiedener Rollen in der Gruppe. Training des Einfallreichtums und der Geduld. 
 
 

Themenfeld: Erlebnispädagogik 
 
Zielgruppe: Alle 
 
Altersgruppe: ab 14 Jahre 
 
Veranstaltungsort: Jugendsiedlung Hochland 
 
Termin: Nach Vereinbarung 
 
Dauer: ganztags (ca. 6 Stunden) 
 von März bis November möglich 
 
 
 
 



 

 

 

 

 
Kosten:   
 

TN-Anzahl ganztags 

15 bis 20 TN 777,00 € 

bis 25 TN 943,50 € 

bis 30 TN 1.110,00 € 

inkl. Ausrüstung  
 
Packliste: 

o festes Schuhwerk (Wanderstiefel, Turnschuhe) 

o Outdoorkleidung  

o Tagesrucksack 

o Trinkflasche (kein Glas) 

o Brotzeitdose 

o Regenkleidung (Regenjacke und Regenhose) 

o Sonnenschutz (Sonnencreme, Kopfbedeckung) 
 
 
Reisen Sie gerne mit den öffentlichen Verkehrsmitteln an und leisten damit einen wertvollen Beitrag zur 
jugendgerechten und ökologischen Anreise. Die RVO-Linie 372 hält direkt auf dem Gelände der  
Jugendsiedlung Hochland (Haltestelle „Rothmühle“) und ist auf unsere Essenszeiten abgestimmt. 
 
 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
Seminarmanagement: Tel. 08041/ 7698-27 
seminare@jugendsiedlung-hochland.de 
 


