
 

 

 
 
 

EscapeRoom 
Nachhaltige Lebensstile 

 

 
 
Was erwartet uns? 
Ein Raum.Ein Team. Eine Aufgabe. 
Gemeinsam mit deinem Team löst du bei diesem Escape Room spannende Rätsel. Ihr sucht und kombiniert 
Hinweise, knackt Codes und lüftet dabei hoffentlich das Geheimnis des Raumes. Im Mittelpunkt steht dabei der 
Klimawandel und ein gutes nachhaltiges Leben.  
Folgendes Szenario könnte euch z.B. erwarten: Bei einer Umweltdemonstration sind einige von euch gefangen 
genommen worden und sitzen in einem Raum fest. Eure Aufgabe ist es nun, gemeinsam den Schlüssel für den 
Raum zu finden. Dabei sind Geschicklichkeit und Kombinationsgabe gefragt. Denn nur wer es schafft die 
versteckten Hinweise zu finden, die Codes zu knacken und die Rätsel zu lösen, findet am Ende auch den 
Schlüssel, der euch wieder in die Freiheit bringt.  Bist du bereit für das Escape Game und willst dich dieser 
Herausforderung stellen? - Spannung und Spaß sind garantiert! 
 
Der Escape Room ist jugendgerecht eingerichtet und kann jederzeit verlassen werden.  
 
Ziel: 

 Kritische Auseinandersetzung mit den Thema Klimawandel und Konsumverhalten 
 Entwicklung von Visionen für ein gutes nachhaltiges Leben 
 Förderung der Kommunikation, Kooperation und Zusammenhalt der Gruppe 
 Anregung zu logischem und vernetztem Denken 

 
 

Themenfeld: Umwelt- und Erlebnispädagogik, Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) 
 
Altersgruppe: ab 5. Jahrgangsstufe 
 
Veranstaltungsort: Jugendsiedlung Hochland 
 
 
 
 
 



 

 

  

Termin: Nach Vereinbarung 
 
Dauer: Das Ganztagesprogramm (9-16 Uhr) umfasst den Escape Room (3h inkl. Vor- 

und Nachbereitung) und eine Einweisung ins Kistenklettern. Bei einer 
Gruppengröße von mehr als 15 Personen wird die Gruppe geteilt, sodass der eine 
Teil der Gruppe vormittags den Escape Room macht, der andere Teil selbständig 
nach Einweisung Kisten klettert. Mittags werden die Gruppen getauscht.  

 
Kosten:  18 € pro Teilnehmer*in   
  

 

 
 
 

 
Reisen Sie gerne mit den öffentlichen Verkehrsmitteln an und leisten damit einen wertvollen Beitrag zur 
jugendgerechten und ökologischen Anreise. Die RVO-Linie 379 hält direkt auf dem Gelände der  
Jugendsiedlung Hochland (Haltestelle „Rothmühle“) und ist auf unsere Essenszeiten abgestimmt. 
 
 

Für die Reservierung und bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
Seminarmanagement: Tel. 08041/ 7698-27 
seminare@jugendsiedlung-hochland.de 
 

 

 


