
 

 

 

Kisten- und Baumklettern 

 
Was erwartet uns? 
Eine besonders herausfordernde Station des Teamparcours ist das Kistenklettern. Über einen Top – Rope 
gesicherten Aufbau stellen sich die Teilnehmer*innen der Herausforderung auf einem selbstgebauten Turm 
aus Getränkekisten möglichst hoch hinaus zu kommen. Klare Absprachen und Hilfestellungen sowie das 
Vertrauen gesichert zu werden sind der Schlüssel zum Erfolg.  
Nach einer vorherigen Einweisung (ca. 15 min)  kann das Kistenklettern selbstständig genutzt werden. 
 
Ziel: 
Stärkung und Ausbildung von guter Kooperation und klarer Kommunikation in der Gruppe. 
Festigung des Vertrauens innerhalb der Gruppe. 
 
 

Themenfeld: Erlebnispädagogik 
 
Zielgruppe: Alle 
 
Altersgruppe: ab 8 Jahre 
 
Veranstaltungsort: Jugendsiedlung Hochland 
 
Termin: Nach Vereinbarung 
 
Dauer: halbtags (ca. 3 Stunden) oder 
 ganztags (ca. 6 Stunden) 
 
Kosten:  35 € Materialkosten (ohne Referent, mit kurzer Einführung) 
 Mit Referent:  halbtags: 6 € pro Teilnehmer 
                                                      ganztags: 12 € pro Teilnehmer 

 
 



 

 

Packliste: 
o festes Schuhwerk (Wanderstiefel, Turnschuhe) 
o Outdoorkleidung  
o Trinkflasche (kein Glas) 
o Regenjacke 
o Sonnenschutz (Sonnencreme, Kopfbedeckung) 

 
 
Reisen Sie gerne mit den öffentlichen Verkehrsmitteln an und leisten damit einen wertvollen Beitrag zur 
jugendgerechten und ökologischen Anreise. Die RVO-Linie 379 hält direkt auf dem Gelände der  
Jugendsiedlung Hochland (Haltestelle „Rothmühle“) und ist auf unsere Essenszeiten abgestimmt. 
 
 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
Seminarmanagement: Tel. 08041/ 7698-27 
seminare@jugendsiedlung-hochland.de 
 


